
 عمل  قبل از بیمار، به خودمراقبتی آموزش  راهنمای

 بیوپسی  کورنیدل        
 بیوپسی چیست؟

می   بیوپسی ه روشی که برای استخراج بافت ها یا سلول ها، مایعات یا رشد سلول ها به کار می رودب

میکروسکوپ تجزیه تحلیل می  گویند و این نمونه ها برای بررسی بیشتر به آزمایشگاه ارسال می شوند و با  

 .شوند

 چگونگی انجام بیوپسی 

انجام نمونه برداری به روش های مختلفی انجام می شود که بستگی به محل نمونه برداری دارد. بیوپسی  

 :انواع مختلفی دارد از جمله 

 بیوپسی سوزنی  •

 بیوپسی آندوسکوپی یا لاپاروسکوپی •

 بیوپسی برش  •

 بیوپسی بعد از عمل •

 مغز استخوان بیوپسی  •

 .در این روش سوزن درشت توخالی برای بیرون کشیدن بافت بکار می رود : کورنیدل بیوپسی

 انجام نمونه برداری آمادگی برای



صرف بیشتر داروها قبل از عمل منعی ندارد. شاید پزشک بخواهد از بیمارانی که داروهای رقیق کننده  م

خون را مصرف می کنند، مصرف آنها را موقتاً قطع کنند یا به تاخیر بیاندازند تا احتمال عوارض خونریزی  

   .ناشی از مصرف این داروها کمتر شود
 .برای استفاده از مکمل های گیاهی یا داروهای آسپرین، حتما بایستی با پزشک خود مشورت کنید

 شوم؟ ایجاد شود که من چگونه برای بیوپسی آماده  خانم های باردار شاید این سوال برای 

خانم هایی که باردار هستند باید این موضوع را قبل از انجام بیوپسی با پزشک خود در میان بگذارند تا  

نمونه برداری انجام   اقدامات احتیاطی بیشتری انجام شود چرا که انجام آزمایشات تصویربرداری که همراه با 

و قسمتی از بدن که نموه برداری در آن  می شود احتمالاً برای جنین ضرر دارد، البته این امر بستگی به نوع 

انجام می شود، دارد. باید حتما در مورد تاثیر این عمل بر سلامت خود و جنین و سوالات استرس زا و نگرانی  

 .های خود با پزشک خود مشورت کنید

  8برای انجام نموه برداری نیازی به ناشتا بودن نمی باشد ولی گاهی بنا به صلاحدید پزشک امکان دارد تا 

ساعت قبل از انجام آزمایش چیزی میل نکنید و نوشیدنی نخورید، قبل از انجام بیوپسی جواهرات خود را  

اده کنید و همچنین در مواردی  در بیاورید. لباس های راحت و گشادی که براحتی بتوان آن را پوشید استف

 .استفاده از روپوش بیمارستانی برای آزمایش ضرورت دارد

برای انجام عمل بیمار به حالت افقی، دراز کشیده یا نشسته است و باید حین انجام آزمایش حرکتی نداشته  

عمل سرپایی انجام می شود و   باشد و ثابت بماند، زمان زیادی صرف این کار نمی شود و وقت گیر نیست. 

 .معمولاً در مطب پزشک یا در بیمارستان اینکار صورت می گیرد

ناحیه مورد نظر برای آزمایش ضدعفونی می شود و با استفاده از بی حسی، درد یا ناراحتی که از سوزن  

 .ایجاد می شود را کم می کنند

محل مورد نظر ضد عفونی و پاکسازی می شود همچنین ممکن است یک عامل بی حسی جهت کاهش درد  

 .ناشی از گذاشتن سوزن نیز بکار رود

 .بیوپسی برشی کوچک در پوست ایجاد می شود تا مسیر ورود سوزن باز شودنیدل  در روش کور 

هنگامی که آزمایش انجام شد، محل نمونه برداری بانداژ می شود و نمونه جمع آوری شده برای تجزیه و  

 .تحلیل به آزمایشگاه ارسال می شود

 بعد از بیوپسی به خانه می روید؟



خانه باز می گردید. اما اگر برای شما از بیهوشی  در صورت استفاده از بی حسی موضعی، بعد از عمل به 

 .عمومی استفاده کرده باشند قطعاً باید یک شب را در بیمارستان بگذرانید
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