
 بستری  راهنمای پرستاری آموزش خودمراقبتی به بیمار، حین

 عیوب مقعد در نوزاد     

 جراحی   عمل  از قبل  اقدامات❖

 آن  کردن ناشتا  و دهان  طریق از نوزاد تغذیه عدم✓

 وریدی مایعات  شروع و  وریدی راه  برقراری ✓

 معده  فشار  کاهش  برای ای  معده بینی لوله  جاگذاری✓

 تزریقی بیوتیک  آنتی تزریق ✓

 مایعات  جذب و دفع  کنترل✓

 مدفوع  نظردفع از  پرینه  ساعته24مشاهده✓

 سوندادراری  گذاشتن ✓

 غذایی   رژیم❖

 . دهید شیر  را خود نوزاد  توانید می  کامل  هوشیاری از بعد پزشک  اجازه  صورت  در ✓

  ادامه  را  شیردهی پزشک مجدد اجازه  صورت  در  و  متوقف  را شیردهی داشت استفراغ   که صورتی  در ✓

 .دهید

 مراقبت ❖

 . کنید خودداری نوزاد به  متصل  های  رابط و  ها سرم  دستکاری  از✓

   .شد خواهد اجرا شما نوزاد  برای   پرستار توسط  مشخص فواصل در و  پزشک  تجویز  طبق داروها✓



 . نمایید همکاری  درمانی و تشخیصی اقدامات  انجام  زمان در  مراقبتی تیم  با✓

  خود پرستار   به ادرار در  یا  و پانسمان  شدن خیس و جراحی  عمل محل از  خونریزی مشاهده صورت  در ✓

 . دهید علااط

 . نشود خارج  شما  نوزاد دست از  سرم  لوله یا  برانول   استراحت  و خواب زمان در باشید  مواظب✓

 . شود خونگیری  شما نوزاد از  روزانه  است ممکن✓

 . نمایید خودداری پزشک  اجازه بدون و  داروها  خودسرانه  دادن از✓

 . نمایید مشورت پزشک  با  درمانی  های روش انتخاب   مورد در ✓

 . نمایید  رابررسی خود نوزاد  مدفوع دفع ساعت هر ✓

 . شد خواهد خارج  ترخیص از  قبل   و پزشک  اجازه  صورت  در  نوزاد معده لوله ✓
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