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 سسپسی       
 مراقبت ❖

  موجود نیکوتین .  کنید قطع را  سیگار  تا  است رسیده  آن زمان میکشد سیگار  درمنزل دیگری فرد  یا  شما اگر ✓

  سوال  جامعه در سیگار  ترک  های برنامه  مورد  در پرستارخود یا  دکتر  از  .است خطرناک نوزاد  برای   سیگار در

 . کنید

  تماس   از بعد و  قبل باشدپس می  صحیح روش به  دست  مرتب شستشوی عفونت کنترل   عامل مهمترین✓

 . بشویید  را خود  های  دست خود  نوزاد با

  خود  نوزاد به  مرتب .است مادر  شیر با  تغذیه  نوزادی  دوران های  عفونت دربرابر دفاعی مهم  عوامل  از  یکی✓

 . بدهید شیر

  که  کنید می  احساس اگر.  کنیم لمس نوزادرا  قفسه سینه وشکم که  است  این تب شناسایی  سریع راه یک✓

ا  است داغ نوزاد   پیشانی  . دارد  تب احتمال

  را  لباسش کار، این  جای  به . شود می  فرزندتان بدن  حرارت درجه رفتنل  با باعث  سرد آب  حمام  از استفاده✓

 نوزاد قرار دهید آب ولرم را روی قفسه سینه وشکم با   مرطوب  دستمال و  کنید کم

 . ننمایید قطع را  آن  خودسرانه و بدهید نوزاد   به ساعت سر  را  آن  منزل در بیوتیک  آنتی تجویز  صورت  در ✓

 بعدی   مراجعه   زمان❖

  وجود  صورت در باشد، می  مشکل  بسیار شیرخوران و  نوزادان  در عفونت  ملائع تشخیص   که جایی آن  از✓

  . کنید مراجعه  پزشک  به باید  سپسیس  ئملاع گونه  هر



 . نمایید مراجعه  پزشک  به  درمان گیری  پی  جهت مشخص و  منظم فواصل  در ✓

   .نمایید مراجعه پزشک  به   درمان طول  در  توجیه قابل  غیر و جدید  ئم لاع مشاهده صورت  در ✓
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