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 ختنه          
 یی غذا  رژیم ❖

 . کنید ختنهشروع از  بعد رابلافاصله  شیرخوار یا  نوزادهی،شیردضعیمو  بی حسی صورت  در ✓

  نداشتن و  ملکا ازهوشیاري رابعد  شیرخوار یا  نوزادهی ،شیردمیعمو شی بیهو صورت  در ✓

 کنید.  استفراغشروع  و تهوع  حالت

 مراقبت  ❖

  داشته  خونریزي  است ممکن ساعت24تا و  شودمی متورم  و  قرمز  ختنه از  بعد دكسلی کوتنا  آلت ✓

 . باشد

 . نبندید راسفت آن بودن بسته  صورت  در  کرده وباز المقدور  راحتی نوزاد   پوشک ✓

 . داریدنگه   دور مدفوع و  آلودگی ختنهرااز  محل ✓

 .دهید اطلاع نکرد ادرار   ختنه از بعد  ساعت6ظرف اگر کودک ✓

 . کنید تمیز  آب  بامی  آرا به را نظر  مورد ناحیه  مدفوع و  ادرار دفع از  پس ✓

 . است نوزاد   درد براي  تسکین بهترین   و شود  شروع ختنه از  بعد  بلافاصله هیشیرد ✓



 داروها ❖

  استفاده معالج پزشک   نظر راطبق   پماد آنتی باکتریال و  نیاز صورت در خوراکی بخش آرام  داروهاي ✓

 . نمائید
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