
 دستورالعمل خود مراقبتی تزریق ماده حاجب 

 حاجب  ماده  تزريق  با همراه  اسکن  تی سی

 سی  تصاوير در  تا  میشود  تزريق  بيمار  به  حاجب ی  ماده حاجب،  ماده تزريق با  همراه  اسکن  تی سی در

 بدن،  اعضای در ضايعات شناسايی برای روش اين.  شوند ديده بهتری  شکل  به  بدن بافتهای   اسکن، تی

 .میشود استفاده  عفونتها تشخيص به  کمک  سرطان،  تشخيص 

 تزريقی   اسکن  تی سی  عوارض   و ها  محدوديت

کنشهای  احتمال کنشهای  بروز باعث میتواند بدن،  به حاجب ماده  تزريق:  آلرژيک وا  در  آلرژيک وا

 .شود افراد برخی

بیمارانی که آسم دارند،    کليوی، بيماران  مانند  ازبيماران برخی:  بيماریها  برخی در  استفاده محدوديت

کنشهای  دليل به است ممکند کنتراست دارند بیمارانی که سابقه ی حساسیت به موا   خطراتی  و جانبی  وا

  …استفاده  ساير  و  لگن و شکم  داخلی وضعيت بررسی برای روش  اين از نتوانند است،  همراه روش  اين  با  که

 .کنند

 :شود  داده اطلاع بايد  تزريق  از قبل که مواردی

 تزريقی داروهای به  حساسيت سابقه •

 کليه  نارسايی •

 غذايی يا فصلی حساسيت سابقه •

 کليه  پيوند  و ديابت  بيماری  سابقه •

   متفورمين قرص مصرف •

 کروموسيتوم  فئو  و  ميلوم مولتيپل  بيماری  •

 بارداری   احتمال •



 حاجب  ی  ماده به حساسيت  بروز

 از   قبل که است  الزامی دارند خاص غذای يا  دارو  به  حساسيت  از  ای  زمينه  که بيمارانی   برخی در

 ماده به  حساسيت بروز  احتمال  توان  می اقدام  اين  با. شود  تجويز حساسيت ضد داروی حاجب ماده  تجويز

 آن  به  و ايد  داشته حاجب ماده تزريق  قبلاا  که صورتی در. داد کاهش توجهی  قابل ميزان به   را حاجب

 .دهيد اطلاع  مربوط کارشناسان به پذيرش  هنگام به و  برداری تصوير   ازانجام قبل   ايد داشته  حساسيت

 و  خفيف  کهير  و  خارش فشارخون،  افت  سرگيجه،)  خفيف شکل  به است ممکن حساسيتی  های  واکنش

 از  بعد  بيمار است ممکن  موارد اين   در که  شود  ايجاد تأخيری   صورت به  تواند   می يا  باشد( سردرد

 .شود بدن  قرمزی  يا  کهير قبيل  از  هايی واکنش حاجب ماده  تجويز  از ساعت 24 گذشت

کنشهای  :اسکن تی سی  داروی تزريق  به احتمالی وا

 خون فشار   کاهش يا افزايش

 صرع  ناگهانی حمله

 اسهال  و  استفراغ و  تهوع

 بدن  شدن گرم

 قلب ضربان  کاهش

 شوک

 نفس  تنگی

 چشمها  رفتن سياهی

 سنکوپ 

 کهير

 افروختگی  بر

 بثورات  بدون  خارش



 متفرقه  سردرد

 جناغ  پشت درد

 تشنج 

 حاجب  ماده  مصرف   از بعد های  مراقبت

 .شود دفع  بدن از کردن ادرار   طريق از  شده تزريق حاجب ماده  سريعتر هرچه  تا  فراوان  مايعات  نوشيدن

 دهد ادامه  تغيير   بدون را خود دارويی  و  غذايی رژيم   تواند  می بيمار

 ساعت 24 …تا و  ،کهير ،خارش پوست  قرمزی صورت به خفيف  دارويی حساسيت  بروز  صورت  در

 …به  و مخاط  ،تورم  نفس تنگی  مانند شديد عوارض بروز   صورت در. شود مراجعه  پزشک   به  آينده

 .گردد مراجعه  اورژانس 

 تهیه شده در واحد آموزش سلامت بیمارستان افضلی پور کرمان. 
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