
  :گرافی ها جهت  لازم آمادگی های

  KUB( رادیوگرافی های لومبوساکرال) ❖

 :دیرا اجرا نما ریاز شب قبل موارد ز دیبا ماریب 

   مثل سوپ     ؛ د ی نما   ل ی سبک م   شام    6شب ساعت   ✓

 . بجود   کون ی مت ی ودوعدد قرص دا   د ی نما   ل ی روغن کرچک م   شه ی ش   ک ی شب    7  ساعت  ✓

 . بجود   کون ی مت ی شب دوعدد قرص دا   8  ساعت  ✓

 . بجود   کون ی مت ی شب دوعدد قرص دا   10  ساعت  ✓

  د. بجو   کون ی مت ی دوعدد قرص دا   ی صبح روز عکسبردار     6  ساعت  ✓

 . د ی مراجعه نما   ی ولوژ ی ناشتا به راد   صبح  ✓

 . که گفته شده همراه داشته باشد   یی وداروها   ل ی وسا  ✓

  

❖  (I.V.P آمادگی جهت عکسبرداری ازکلیه ها) 
 . دردو هفته اخیر انجام شده باشد   کلیه   بررسی عملکرد   برای   کراتینین   - اوره      تست   لازم است  ✓

باید قطع نماید وتا دوروز    قبل   روز   یک   مصرف دارد ،از   متفورمین   بیمار داروی   در صورتیکه  ✓

 بعدهم نباید مصرف نماید. 

 چه وسایلی همراه داشته باشید: 
 آمپول ویزی پک               طبق نسخه پزشک  ✓

 آنژیوکت صورتی                 یک عدد  ✓

 سی سی             یک عدد   60سرنگ   ✓

 ملحفه یکبار مصرف             یک عدد  ✓



 :دینمااجرا را  ریاز شب قبل موارد ز دیبا ماریب 

   6ساعت  شب     : مثل سوپد ی نما   ل ی شام سبک م  ✓

 . بجود   کون ی مت ی شب دوعدد قرص دا 8  ساعت  ✓

 . بجود   کون ی مت ی شب دوعدد قرص دا 10  ساعت  ✓

   . بجود   کون ی مت ی دوعدد قرص دا   ی صبح روز عکسبردار   6  ساعت  ✓

 . د ی مراجعه نما   ی ولوژ ی ناشتا به راد   صبح  ✓

 همراه داشته باشد. وسایل وداروهایی که گفته شده  

 اسکن  یت یلازم جهت انجام س یها یآمادگ ❖

   قیاسکن  بدون تزر یت یس   

 تزریق آمادگی خاصی نیازنیست. برای سی تی اسکن بدون   ✓

 ق یاسکن  با تزر یت یس

،  جامد اجتناب کند    یی از خوردن مواد غذا   CT SCAN  - ساعت قبل از انجام    4  د ی با   مار ی ب  ✓

 .( بلامانع است   عات ی ما )

 لازم است.     BUN-Crکنترل آزمایش   ✓

و    ک ی باشد،    ی شکم و لگن با کنتراست خوراک   CT SCAN -   مار ی درخواست ب   که ی در صورت  ✓

  ل ی دارو را م   وان ی ل   ک ی   قه ی هر دق  ،منظم   ی موظف است در فواصل زمان   مار ی ب      قبل،  ساعت نیم  

 . کند 

  ی خوب   ماده حاجب در صورت تحمل به   ق ی ساعت بعد از تزر   24ساعت قبل تا    12از    مار ی ب  ✓

   شود.   دراته ی ه 

 . د ی ی مراجعه نما   ی ولوژ ی به راد   ، در ساعت مقرر صبح ناشتا  ✓



 

 :وسایلی که بایدهمراه داشته باشید 

 
 رادیولوژیست داروی تجویزشده توسط پزشک   ✓

 یک عدد                      اکستنشن تیوب              ✓

 یک عدد                   برانول صورتی                ✓

 لیتری                        یک عدد   1/ 5آب معدنی ✓

 سرم نرمال سالین نیم لیتری               یک عدد  ✓

، داپلر    ه ی، داپلر کل  یداپلر عروق شکم  ی هایلازم جهت سونوگراف  یهایمادگآ

 :کیمزانتر عروق پورت و

روغن کرچک به همراه قرص    شه ی ش   ک ی و بعد از آن    د ی نما   ل ی شام سبک م   ک ی شب قبل  

   . ندارد   ی راد ی آن روز به صورت ناشتا باشد. مصرف آب ا   ی کرده و تا فردا   مصرف   ل ی زاکود ی ب 

صفراوی  ومجاریکبد وصفرا شکم، آمادگیهای لازم جهت سونوگرافیهای   

باشد. ساعت قبل ناشتا    8  از   ست ی با ی م   مار ی ب   

 

  هیماه، کل  3 ریز یرحم و ضمائم، حاملگ ی هایلازم جهت سونوگراف یهایآمادگ

شکم و لگن  ،یو مجار ادرار  

. د ی پر نما  عات ی مثانه خود را با خوردن ما   ست ی با ی م   مار ی ب  

)کلمپ کردن سوند تامثانه پرشود.( باشد. سوند بسته    د ی سوند داشته باشد، با   مار ی اگر ب   



تهیه شده در واحد آموزش سلامت باهمکاری بخش رادیولوژی بیمارستان افضلی پور  

 1403کرمان. پاییز 

03431328143 


